Etapa de Bronze dos Pioneiros

Saude / Socorrismo
Obrigatoria
Identificar os sintomas do estado de choque
Facultativas

Saber como tratar das feridas e como aplicar os respectivos curativos
segundo as normas actuais

Saber genericamente os maleficios do uso de drogas

|dentificar sinais e sintomas de fracturas

Destreza Fisica
Obrigatoéria
Atravessar uma ponte: himalaia, de paralelas ou indiana
Facultativas

Praticar desporto com assiduidade, tendo em vista o desenvolvimento

fisico
Praticar na Equipa jogos tipo: galo, vara, etc.
Saber nadar
Cultura / Sociedade
Obrigatéria

Conhecer 0s servigcos ao seu dispor e o funcionamento de um 6rgao
autarquico local (ex.: Junta de Freguesia, Assembleia, Camara, etc.)



Facultativas

Visitar a escolha um local de utilidade social (ex.: farol, barragem, torre
de vigia de incéndios, moinho, misericérdia, etc.)

Conhecer em linhas gerais os Direitos da Crianga

Ambiente / Vida em Campo
Obrigatoéria
Conhecer e identificar um ecossistema
Facultativas
Ter completado 10 noites de campo na Seccgéao

Saber quais os cuidados a ter com a plantacdo de arvores e outras
plantas, bem como o modo de conservagdo e manutencdo das mesmas

Caracterizar a sua regiao quanto a vegetacao predominante e ainda
os tipos de cultura existentes

Técnica
Obrigatéria
Conhecer véarias técnicas de orientagdo da carta topogréafica, bem
como alguns dos seus sinais convencionais: nortes, coordenadas,
funcionamento de escalas...

Facultativas

Montar, desmontar, dobrar e fazer a manutencdo da tenda da sua
Equipa

Utilizar correctamente as técnicas de abate de arvores num ambiente
de simulacao

Conhecer e aplicar n6és e ligacdes dos Exploradores, mais: sirga,
salvacéao duplo, encapeladura ou cadeira de bombeiro

Saber orientar-se pelo sol, estrela polar e indicios naturais



Prevencao e Seguranca

Obrigatéria

Identificar diversos tipos de plantas, sabendo distinguir trés medicinais e
duas venenosas

Facultativas
Conhecer sinais de transito, 15 de proibigéo e 15 de perigo
Conhecer diversos tipos de extintores e a que tipo de fogos se destinam

Conhecer os perigos dos pesticidas e similares no equilibrio ecolégico

Arte e Comunicacgao
Obrigatoéria
Conhecer os principios basicos da elaboracdo de uma noticia
Facultativas
Conhecer técnicas de moldagem e construcao de kits
Conhecer técnicas de sombras chinesas

Saber aplicar varias caracterizacdes faciais

Ajuda ao Proximo

Obrigatéria

Saber quais os cuidados a ter e forma de entretenimento duma crianca
dos 2 aos 6 anos

Facultativas

Ser capaz de manter conversacao, usando sinais convencionais, com
um deficiente auditivo

Visitar com frequéncia uma pessoa idosa ou uma instituicdo de terceira
idade

Participar numa campanha de recolha de donativos de uma instituicao
de solidariedade social



Vida do Movimento / Equipa
Obrigatoéria
Conhecer a estrutura organica dos érgaos do CNE
Facultativas
Enunciar os motivos que levaram BP a criacao do Escutismo
Saber o que é um JAMBOREE

Usar sempre o uniforme correctamente e com aprumo

A nossa Fé
Obrigatoéria
Saber manusear o Novo Testamento
Facultativas
Conhecer os principais passos da histdria da Igreja

Saber explicar o significado de cada um dos tempos litirgicos mais
importantes e as suas cores

Saber o encadeamento de uma celebracédo da palavra



